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Ya estan aqui nuestros UPDATE 7/ Ul
HYM AS emational Coach Federation

Es una época en la que las empresas estan necesitando méas Vive e_‘Sta fa"téStica

productividad, efectividad, cohesion... experiencia HYMAS
que ya han probado

¢Quieres aplicar todo lo que sabes en equipos organizacionales? otros Coaches y

estan disfrutando del
éxito de aplicar
Coaching de Equipo
en empresas.

Conoce herramientas de Coaching de Equipo que te permitiran adquirir
una nueva visién sobre los equipos para conducirlos hacia una mayor
efectividad.
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Hymas Update 1 CZCCE
Como sabes, llevamos 3 afios compartiendo
el “HYMAS UPDATE” de 20 horas de duracion, donde
adquieres los conocimientos basicos para el ejercicio del
Coaching de Equipo con profesionalidad y gran calidad. Asi

que te lo traemos con nuevos contenidos.

Si lo que quieres es aprender lo esencial para ejercer como
Coach de Equipo de una forma muy practica... jApuntate!

Objetivos que alcanzaras

En tan so6lo 20 horas conoce las bases y fundamentos que un
Coach Profesional requiere para iniciarse en el Coaching de
Equipo y su implementacion en organizaciones.

Aprende las herramientas basicas y dinamicas de intervencion.

Contenidos que viviras

* Del Coaching individual al Coaching de Equipo.

* Coaching de Equipo vs Coaching Grupal : diferencias y
similitudes.

» ¢Por qué, Para qué y Cuando Coaching de Equipo?

* Los Equipos: Estilos, etapas de un equipo y principales
disfunciones.

* Método universal: Del diagnéstico al cambio. Técnicas de
diagnéstico.

* El perimetro de accién: Entornos Organizativos vy roles.

* Las leyes sistémicas aplicadas al Coaching de Equipo.

* La Memoria colectiva: Comportamientos, emociones, creencias
limitantes de los Equipos.

* Herramientas basicas de impulso al cambio y dinamicas
(practicas).

* Acompafamiento en reuniones y talleres de trabajo sobre el
Equipo.

* Elimpacto en el sistema global Empresa a partir del impacto en
un equipo.

* La venta del Coaching de Equipo.

Participacion

Fecha: 18,19 y 20 de septiembre de 2015

Horario:

Viernes de 16.00 a 21.00 / Sdbado de 9.00 a 20.00 / Domingo de 10
a 15.00.

Duracién: 20 horas.

Precio inversion: 750€ + IVA.

495€ + IVA si te apuntas antes del 31 de julio.

10% de descuento adicional si perteneces a la red HYMAS.

http: hin ipohym m
Miguel Yuste 21 - 2°9 - 28037 Madrid
Tf: 912 19 00 50

El Update Hymas
que estabas
esperando.

“Ha superado con creces mis
expectativas, la forma de
desarrollar el taller, la
generosidad en aportar las
experiencias respondiendo a
todas las preguntas con tanta
atencion.” -Noelia (Madrid)

“Me llevo la realidad de como
trabajar el coaching de equipo
de calidad, tengo la certeza
del impulso para iniciar la
andadura del coaching de
equipo.” -Manuel (Sevilla)

“Me ha gustado todo, el
contenido, el grupo, la ilusion,
lo recomiendo porque
realmente ayuda a crear
profesionales del Coaching de
Equipo y Networking.” Pere
(Palma de Mallorca)
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Y ademas, hemos adquirido nuevas

experiencias, conocimientos y aprendizajes

que nos impulsan a compartirlos en un programa adicional.
Un programa mas avanzado de 20 horas al que también
podras apuntarte.

Si lo que quieres es avanzar un poco mas y profundizar en
Coaching de Equipo... jApuntate!

Objetivos que alcanzaras

- Aprenderas nuevas herramientas de profundidad para
acompanar al equipo en la observacidon consciente de su
identidad.

« Conoceras técnicas inéditas elaboradas y probadas con éxito por
HYMAS en importantes organizaciones que no se tratan en
ninguna otra formacién de Coaching de Equipo. Herramientas
que te permitiran abordar cambios de observador, principales
bloqueos y trabajar las creencias limitantes del equipo.

- Desarrollaras tu propia marca personal como Coach de
Equipo, ¢ Te gustaria llevar a cabo mas acciones de Coaching de
Equipo?. Descubre técnicas para superar tus dificultades,
bloqueos y creencias limitantes que obstruyen tu esencia de
Coach de equipo .

« Practicaras con un equipo real de una entidad de gran
relevancia in situ una jornada de Coaching de Equipo.

Contenidos que viviras

El Coach de equipo

Nuestra identidad como Coaches a través del Resultado:
Definiendo nuestra esencia.

Principales bloqueos del coach:

- El Punto de ruptura. La Direccion. La emocion. Del Ego al Amor .

- La Relacién Téxica Coach - Equipo — Empresa.

El arbol del Coach:

- La desconfianza en el coach. La desilusién con la organizacién. La
Gestion de presion de la empresa

Principales bloqueos del Equipo y Herramientas del Coach

El equipo en si mismo: La identidad del Equipo.

- El lado oscuro de los equipos: “El Dark Vader” del Equipo.

- Despertar el “Dragén dormido”: Trabajando con lo que no se ve.
- El cambio de historia.

- EL arbol de creencias.

- Tierra de Valores.

http: hin ipohym m
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Para seguir
avanzando...

La vida es como una
obra de teatro: no es
la duracion sino la
excelencia de los
actores lo que
importa.

- Séneca
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- Del Ego al Amor: El viaje del Héroe aplicado al Equipo.

- La relacion en el equipo como ente.

- Las Relaciones toxicas entre los miembros del equipo.

- Circularidad de la toxicidad.

- Las mochilas abiertas.

- La identidad individual en el mapa colectivo. ¢Victima o protagonista?

Jornada HYMAS Fussion:

Practica de Copaching de Equipo con un equipo real: En un lugar sorpresa, una persona invitada nos
comentara los retos de su equipo. Acompanaras a su equipo hacia la consecucion de sus objetivos con
nuestra supervision.

Participacion

Fecha: 25, 26 y 27 de septiembre.

Horario: Viernes de 16.00 a 21.00 / Sabado de 9.00 a 20.00 / Domingo de 10 a 15.00.
Duracién: 20 horas.

Precio inversion: 750€ + IVA.

495€ + IVA si te apuntas antes del 31 de julio.

10% de descuento adicional si perteneces a la red HYMAS.
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Herramientas
Hymas

Aprende a implementar las exitosas “Herramientas HYMAS”
(“7 Talentos” y “Y en busca del Elixir). Herramientas de
Coaching de Equipo Utiles, practicas y altamente efectivas
para las Empresas.

//)CCE

catasng Coninng €auisnon
Intermational Coach Federaton

Si lo que quieres es diferenciarte y aportar un valor anadido
especial a tus clientes... jApuntate!.

Contenidos que viviras

Jornada de diagnéstico: “Los 7 Talentos”

El equipo se pierde en una isla al Sur de Brasil. {Conseguiran salir
exitosos? Vivelo a través de un viaje fascinante en el que conoceras
interesantes personajes y descubrirds importantes aprendizajes
para desarrollar el Talento de tu equipo.

+ El Impacto: Liderazgo y Valores del equipo.

+ Su actitud hacia el Aprendizaje.

+ Su nivel de Comunicacién.

+ La Responsabilidad del equipo

+ El foco del equipo: su Compromiso.

+ La Creatividad.

+ La base: la Confianza.

Jornada de desarrollo: “En busca del Elixir”

Un laberinto, un elixir misterioso, pruebas de dificultad...
¢Encontraran juntos el Elixir? Vive con el equipo esta apasionante
aventura hacia su propia cohesion y mejora de su comunicacion.
Una jornada donde experimentas un “juego-GROW” para
desarrollar la cohesién y alineacion del Equipo fortaleciendo sus
relaciones.

Participacion

Fecha: 9, 10y 11 de octubre.

Horario: Viernes y Sabado de 10.00 a 19.00 / Domingo de 10 a
14.00.

Duracion: 20 horas.

Precio inversion de cada jornada: 950€ + IVA

695€ + IVA si te apuntas antes del 31 de julio.

10% de descuento adicional si perteneces a la red HYMAS.
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Herramientas de
efectividad
HYMAS

icas, siete claves y un
e por la arqueologia del

Talento Coﬁtivo.

En buseca del Elixir.

Experimenta jugando la
cohesion de un equipo.

Lo que hace valioso
el juego en equipo
es que...

Se sustenta en Ia
emocion de la alegria,
Endorfinas de placer que
aportan a la persona que
juega la predisposicion
positiva a desarrollarse,
a crecer, a salir de su
zona de comodidad
cuando ensaya algo
nuevo, a liberarse de
obstaculos, a estar
presente, aqui y ahora,
sin mas juicios e
interpretaciones, en
una palabra a FLUIR.
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Si quieres seguir mejorando
como Coach de Equipo...

Si quieres hacer
networking...

Si quieres diferenciarte de
otros Coches de equipo...

Si quieres vender mas
propuestas de Coaching de
Equipo...

] ] | I 4
Mentoring - Supervision Hymas
Y para que no te sientas solo, te seguimos apoyando y acompafiando en tu desarrollo. Te traemos algo
gue estabas esperando: sesiones de Mentoring Grupal con Supervision de casos.

Trabajaremos sobre tus casos a supervisar y compartiremos un caso nuestro, real para abordarlo
conjuntamente y entrenar tus habilidades como Coach de Equipo. Te llevaras la practica de elaborar
conjuntamente un programa de Coaching de Equipo aplicado a casos reales, desde el programa, los
elementos de intervencién a los principales focos de atencion y las posibles herramientas a aplicar.

A partir de octubre organizaremos grupos de supervisién. Son grupos muy reducidos, asi que si estas
interesado... jApUntate yal!

Participacion

Horario: de 10.00 a 18.00.

Duracién: 8 horas.

Precio inversion de cada jornada: 100€ + IVA

10% de descuento adicional si perteneces a la red HYMAS.
Limite de plazas: 10.

http: hin ipohym m
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Professional Certified Coach
Iterational Coach Federation

tf: 620 41 82 08
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-Coach Ejecutiva, Sistémica y Coach de Equipo, Certificada PCC por
ICF (International Coach Federation). Miembro de ICF.

*Fundadora de MasDDos e Hymas.

*Colaboradora en PSP Valora3, programa de desarrollo global de Salud,
Personas y Procesos.
Colaboradora en la red Focus Inside y Transformaccion.

*Miembro de la comision académica en el Instituto Europeo de
Coaching (IEC). Formadora titular de Comportamientos limitantes,
Metodologia del Coaching y Marketing del Coaching en el Instituto
Europeo de Coaching (IEC). Formadora de Coaching de Equipo en
CIVSEM. Formadora asociada al ICEMD/ESIC .

«Certificacién en Coaching. Por el Instituto Europeo de Coaching (IEC).
Coaching de Equipo, por la Escuela Lider-haz-go!.

Coaching Operativo con Eduardo Esriba.

Seminario Reuniones delegadas con Alain Cardon.

Coaching Sistémico y constelaciones por la escuela IEC y ECOS con
Marta O Campo.

Certificaién en MBTI | y por el Instituto de Liderazgo.

Practionnaire PNL.

Institut Universitaire de Paris Sceaux,

Directora Operacional, Redes Clientes y Seguros durante mas de 20

afios en la entidad financiera Cetelem. Responsable de Desarrollo de
Personas como Coach Interno de Equipos para la red comercial y
operacional. Ha liderado proyectos de Coaching, Liderazgo,
Management y mejora de procesos (KAIZEN) en Organizaciones
como Benteler, Atlas Copco, Yanbal. Ordning & Reda, Multiasistencia,
Soventia, Bouncopy o Ibeconcal.

-Conferenciante en el Congreso Relacion Cliente.

*Creadora de los juegos para la excelencia empresarial “Coaching
Skills “ y “La Basqueda del Elixir.”

http://coachingdeequipohymas.com
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Professional Certified Coach
ntenational Coach Federation

tf: 669 4512 43

+ Coach Ejecutiva y Coach de Equipo, Certificada PCC por ICF
(International Coach Federation). Miembro de ICF.

« Fundadora de Hypatia Consultoria e Hymas.

* Miembro de la comisidon académica en la Escuela de Coaching
Lider-haz-go. Formadora titular del primer programa de Coaching
para la Innovacion en Espaiia en la Escuela de Coaching Lider-haz-
go. Formadora asociada a la EAE Business School y a la
Universidad Europea de Madrid.

« Certificacién en Coaching. Coaching de Equipo.
PNL aplicada al Coaching. Coaching for Innovation. Por la Escuela
Lider-haz-Go.
Constelaciones Organizacionales, con Cecilio Regojo.
Reequilibrio de Hemisferios Cerebrales aplicada equipos. Coequipo.
Creatividad e Innovacién aplicada a la organizacién. Fundacién
Neuronilla.

Licenciatura en Ciencias Empresariales. Erasmus en la Universidad de
Huddersfield (Reino Unido).

Diplomatura en Ciencias Empresariales. Universidad de Burgos.Master
en Comercio Internacional por la Escuela Superior de Negocios de
Zaragoza.

Master en Direccidn Financiera por la Camara de Comercio de la
Comunidad de Madrid.

- Directora Financiera y Controller durante siete afios en empresas
como Telefénica Servicios Audiovisuales, Iberian Network o Grupo
Prisa. Especialista en Desarrollo Organizacional y Desarrollo del
Talento, ha liderado proyectos de desarrollo en empresas como
Sandoz, Laboratorios Alter, Abbott Medical Optics, Endesa, Hewlett
Packard, Mercedes Benz, ING, Telefénica, Vodafone, Dragados
Industrial, Eads CASA, Iberia, Deloitte, Coritel, Prisacom, Grupo
Vocento, Mapfre o el Ministerio de Educacion entre otras.

« Publicacién de articulos profesionales sobre Coaching de Equipo y
Desarrollo Organizacional en las revistas editadas por el CEF (Centro
de Estudios Financieros) y el IDE-CESEM (Instituto de Directivos de
Empresa).

» Colaboradora en el programa semanal de radio sobre Coaching y
Desarrollo Personal para Cadena Cope.

« Creadora de la herramienta de Diagnoéstico Hypact para la diagnosis
del desarrollo del Talento en equipos.

http://coachingdeequipohymas.com
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“Si lo que quieres es ser un gran profesional del
Coaching de Equipo, Unete a lared HYMAS y
despierta el alma del equipo.”

Mas informacion e inscripciones:
Coaching de Equipo HYMAS
http://coachingdeequipohymas.com

Direccion: Miguel Yuste 21 - 2° 9
28037- Madrid

Tf.: 912 19 00 50

e-mail: comunicacion@cehymas.com
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